
ONLINE ZAKLATÁS
MAGYARORSZÁGON 
MINDEN 10.
GYEREKET 
ÉR ONLINE ZAKLATÁS.

A GYEREKEK 
KÖZEL FELE SZERINT, 
NEM BIZTONSÁGOS 
AZ INTERNET

MEGALÁZÓ
az áldozatokat újra és újra 
kigúnyolhatják, lesajnálhatják

KÍNOS
személyes vagy intim információkat 
oszthatnak meg az áldozatról 
nyilvánosan

KÉNYSZERÍTŐ (EREJŰ)
olyan (főleg szexuális természetű) 
dolgokat követelhetnek az 
áldozattól, amit nem akar megtenni

ELKERÜLHETETLEN
a zaklatás, gúnyolódás mindenkit 
mindenhol elérhet

ELLENŐRZÉST GYAKORLÓ
magatartást szabályoz és ellenőríz

AZ ONLINE BÁNTALMAZÁS 
& ZAKLATÁS, 

Használják/feltörik a közösségi oldal 
profilomat az engedélyem nélkül

Kéretlenül szexuális 
tartalmú képeket, 
üzeneteket küld

Létrehozott rólam egy 
közösségi profilt, amiről tudta, 
hogy azzal megbánt

Ciki képeket 
posztol rólam

Fenyeget vagy nyomást gyakorol 
rám, hogy pornográf tartalmú 
képet küldjek magamról

Kellemetlen dolgokat 
ír rólam a közösségi oldalán

Az én oldalam 
bizalmas 
információit, adatait 
használja arra, hogy 
kellemetlenséget 
okozzon

Videót készít rólam és megosztja 
a közösségi oldalakon az 
engedélyem nélkül

Fenyegető vagy félelmet 
keltő üzeneteket, sms-t küld

AZ ONLINE BÁNTALMAZÁS FORMÁI
Ha a zaklatást interneten vagy mobiltelefonon, számítógépen keresztül követik el, 

akkor azt online zaklatásnak nevezzük.

TE VIGYÁZOL AZ ADATAIDRA?
HASZNÁLOD AZ ADATVÉDELMI 

BEÁLLÍTÁSOKAT?
GONDOLKOZZ MIELŐTT ADATAIDAT 

MEGOSZTOD!

www.naih.hu
“KULCS A NET VILÁGÁHOZ”

SOKSZOR NEM ELÉG HA MAGUNKBAN TARTJUK A PROBLÉMÁNKAT. 
ILYENKOR OTT A HELPAPP.
KÉRJ TANÁCSOT, HOGY EGY ADOTT HELYZETBEN MIT TEGYÉL!
VAGY TUDJ MEG TÖBBET ARRÓL, HOGYAN BÁNTHATNAK.

KERESD A HELAPP MOBILTELEFON ALKALMAZÁST 
SOK HASZNOS INFÓÉRT ÉS MINDIG LEGYEN NÁLAD!

@
Szorongást vált ki, ha nem 
válaszolok a hívásra/sms-re

Olyan sok üzenetet küldött, 
hogy az nagyon zavar és 

félelmet kelt
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Megfenyegetett, hogy 
fizikailag bántani fog

Valótlanságot, pletykákat 
terjeszt rólam online

A nevemben üzennek vagy 
posztolnak engedélyem nélkül
„ellopják a személyiségem”

HelpAPPMAGYAR BIZOTTSÁG

HOGY MEGÉRTSD! HOGY ELMONDHASD! 
HOGY TUDD MIT KELL TENNED ÉS HOGY BIZTONSÁGBAN LÉGY!

HELPAPP, BAJBAN NAGY!
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