
Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság

Tippgyűjtemény
Általános: 

•	 A stílus maga az ember - ne járasd le Magad közönséges vagy durva megnyilvánu-
lásokkal.

•	 Használj bonyolult jelszavakat és cseréld ezeket gyakran.
•	 Megnyitás helyett inkább töröld a gyanús eredetű vagy tartalmú üzeneteket, 

véleményeket.e klikkelj válogatás nélkül mindenre.

Közösségi háló:
•	 Ismerd és használd a biztonsági beállításokat!
•	 Posztolás előtt jól gondold át, hogy milyen információ kerül ki így Rólad a netre.
•	 Az online hírneved érték, ne rontsd le meggondolatlanul
•	 A valóban személyes infók ne legyenek nyilvánosak
•	 Jobban jársz egy szűkebb, de megbízhatóbb ismerősi körrel.
•	 Az egyenes út mindig a legrövidebb: légy őszinte barátaiddal, beszéljétek ki a sé-

relmeiteket, lehet, hogy csak egy buta félreértés az egész!
•	 Ha valaki fenyeget vagy zaklat a neten, azonnal jelentsd ezt az adminisztrátornak, 

nyomtasd vagy mentsd el a bizonyítékot és töröld a zaklatót az ismerőseid közül.

Mobil webes eszközök:
•	 Ne feledd, hogy a hálózaton soha sem vagy egyedül!
•	 Vigyázz, mert ha ellopják a készüléket, a rajta lévő adatok is illetéktelen kezekbe 

kerülnek!
•	 A telefonon is használj jelszó-és egyéb biztonsági védelmet.
•	 Ne add meg telefonszámod vagy e-mail címed akárkinek.
•	 Ha app-et vásárolsz, nézd előtte meg, hogy az alkalmazás mihez fér majd hozzá 

(pl. közösségi háló vagy helymeghatározás)
•	 Lehetőséged van a helymeghatározás ki-és bekapcsolására.
•	 A nyilvános hálózatok (Wi-Fi hotspot) nem biztonságosak, veszélyt jelenthetnek 

az adataidra.
•	 Netes vásárláskor külön ellenőrizd a pénzmozgást. 	
•	 Gyanús jelentkezésekre (hanghívás, sms stb.) inkább ne reagálj, a gyanús for-

rásokat blokkold!
•	 Fényképezés/videózás előtt mindig kérj engedélyt az érintettől.
•	 Hozzájárulás nélkül ne posztolj képeket/videókat másokról.

És a legfontosabb:
Másokkal ne tégy olyat, amit Te sem szeretnél soha átélni, de ha 
bajba kerülsz, gondolj arra, hogy biztosan nem Te vagy az egyedüli, 
aki ezzel a problémával küszködik és kérj azonnal segítséget!


